RSA alle prese con un momento difficile.
I rischio di perdere strutture indispensabili

Interviene il vescovo mons. Marco Brunetti, delegato Cep per la Pastorale della salute. I passi compiuti
in Regione. Cio che e pit1 urgente per le Case di riposo. Guai a sguarnire i territori dell’assistenza anziani!

| ALBA
di STEFANO DI LULLO

(Agd) - Anche i vescovi piemon- -

tesi sono scesi in campo per chie-
dere alla Regione Piemonte un
sostegno alle Rsa (Residenze sa-
nitarie assistenziali) messe a dura
prova prima dalla pandemia e poi
dallaumento dei costi delle uténze:
realta che hanno urgente bisogno
di misure di sostegno immediate
da parte delle istituzioni. L’appel-
lo era partito a inizio giugno dalle
diocesi del Cuneese, di Pinerolo e
dalla diaconia valdese. Ma si tratta
di un problema che riguarda tut-
ta la Regione. Ne abbiamo parlato
con mons. Marco Brunetti, vesco-
vo di Alba e delegato della Confe-
renza Episcopale piemontese per
la Pastorale della salute.

Mons. Brunetti, € davvero -
cosi allarmante la situazione
delle Rsa in Piemonte?

Come vescovi del Piemonte, in
primo luogo, abbiamo raccolto le
-preoccupazioni di molte Rsa spar-
se su tutto il territorio regionale,

specialmente quelle pilt piccole,

collocate nelle valli, sulle colline,
nei paesi. Abbiamo constatato che
effettivamente ci sono dei proble-
mi oggettivi legati alla capacita di
queste Rsa di sopravvivere. Que-
sto sia dopo lo tsunami della pan-
demia che ha messo fortemente in
crisl questo strutture, sia per I'in.
stabilith internazionale causata
dallaguerrain Uecraina conil rinca-
ro alle stelle dei costi per le utenze.
Si & poi verificato il mancato invio
da parte delle Asl di ospiti nei po-
sti letto convenzionati, (’¢ anche
il problema del mancato adegua-
mento Istat delle rette riconosciu-
te dalla Regione alle Asl, bloccate
dal 2013. A tutto ci0 si aggiunge il
nodo del personale, in particola-
re mancano infermieri e oss: una

carenza che mette a rischio I'ade-
guata assistenza degli ospiti nelle

residenze. Tutte queste problema-,

tiche hanno, quindi, portato le As-
sociazioni dei parenti, le Organiz-
zazioni datoriali eiSindacati afarsi
sentire presso la Regione.

fuall azioni avete portato avanti?

- Come vescovl, in pritao luogo,
intendiamo farci carico dei bisogni
degli anziani non autosufficien-
ti ospiti di queste strutture e delle
loro famiglie: fanno fatica a paga-
re cifre ingenti, anche 2,500 euro
al mese. Lausilio della convenzio-
ne & fondamentale. Dobbiamo poi
considerare che molte di queste
Rsa sono strutturalmente collega-
te alle diocesi o alle parrocchie e
realta ecclesiali. Abbiamo, quindi,

avviato un dialogo con la Regio-
ne Piemonte, in particolare con il
presidente Alberto Cirio, e con gli
assessori alla Sanita, Luigi Gene-
sio Icardi, e alle Politiche sociali,
Maurizio Marrone, che abbiamo
incontrato.

La Regione come ha risposto?

Abbiamo trovato disponibilith
al dialogo insieme alla volonta di
trovare soluzioni a breve termine.
Sono state avanzate alcune pro-
poste di intervento che credo di-
venleranno operative gid a parti-
re dai prossimi giorni. Mi riferisco
agli inserimenti di ospiti con con-
venzione e a possibili contributi.
11 presidente Cirio, in particolare,
si & impegnato anche a mettere in
cantiere percorsi che possano so-

stenere le Rsa, attraverso fondi
europei. Certamente sono mag-
giormente penalizzate le strutture
pitt piccole rispetto a quelle gesti-
te dai grandi gruppi. Si tratta an-
che di un’«economia di territorio»
che va salvaguardata perché in nu-
merosi piccoli Comuni piemonte-
si le Rsa rappresentano I'unica re-

alta produttiva che offre lavoro, 15
fondamentale allora lavorare an-
che per non depredare e spopola-
re ulteriormente questi territori.
Da parte di noi vescovi ¢’& quindi
un’attenzione su questo tema; con-
tinuiamo a dialogare con la Regio-
ne, che si & resa disponibile, e au-
spichiamo che siriescano a trovare
vie affinché queste Case continu-
ino a costituire una risposta posi-
tiva di accoglienza e di supporto
a tanti anziani e alle loro famiglie.

IS

«Lo tsunami della pandemia
e la crisi ucraina»
«Abbiamo constatato che cisono

problemi oggettivi legati alla

capacita delle Rsa di soprawvivere.
Questo sia dopo lo tsunami della
pandemia che ha messo fortemente
in crisi queste strutture, sia per
linstabilita internazionale causata
dalla guerra in Ucraina con il rincaro
alle stelle dei costi per le utenze»,
spiega mons. Marco Brunetti,
vescovo diAlba e delegato della
Conferenza Episcopale piemontese
per la Pastorale della salute

Nei difficilimesidellapandemiacé
anche chi ha invocato la chiusura
delle Rsa proponendo l'alternativa
dellassistenza domiciliare,

Alta luce della realta piemontese,
come vede il futuro di queste
strutture?

Certamente i servizi donuc.llla
ri vanno potenziati; ci sono, perd,
situazioni in cui lasssbenza a casa
nonépossibile e, quindi, ¢ indispen-
sabile disporre di strutture idonee
che possano accogliere gli anziani
non aatosuflicienti, e Rsa perd de-
vono essere messe in condizione di
poter sopravvivere perché ad oggi
sono veramente allo stremo. Que-
sto non vale solo per il Cuneese e
peril Pinerolese, dacui é partitoI'al-
larme;’ maper tutto il Piemonte.




